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C’est la rentrée … 
 

 Tous les ans, à la même période, nous  
pensons écrire la même chose et faire les mêmes 
réflexions. En termes journalistiques, on appelle 
cela un marronnier. L’expression provient d’un  
marronnier à fleurs rouges qui fleurissait sur la 
tombe de gardes suisses tués en 1792 et dont la 
presse s’en faisait écho chaque année. 

 Nous avons eu un été très chaud, mais on a  
évité la canicule. Depuis la mi-septembre, toutes les 
activités de la Maison de Quartier sont reparties. 
Deux nouvelles activités (le Feldenkrais et le 
QI GONG) sont proposées cette année, elles  
correspondent à des besoins des personnes âgées 
en grand nombre sur notre quartier. Nous comptons 
de nombreux participants dans toutes les activités, 
que celles-ci soient menées par des associations 
adhérentes ou directement sous la responsabilité 
de la Maison de Quartier. Ce qui serait bien, ce se-
rait aussi d’accueillir de nouveaux jeunes  
bénévoles, même parmi les membres du Comité 
d’Animation .  
Pour moi, les jeunes ce sont des gens de moins de 
60 ans qui apporteraient du sang neuf à nos  
Maisons de Quartier.  

Sauf contre-ordre, le déménagement du 
siège de l’AMAQY (Association des MAisons de 
Quartier Yonnaises) rue René Goscinny aura lieu le 
8 octobre 2018. L’immeuble est prêt à recevoir tous 
les salariés permanents du siège.  

Je souhaite de très bonnes activités à la  
Maison de Quartier . Venez nombreux ! Il faut que 
ce lieu devienne incontournable à la vie de quartier. 

 
 

  

Le Président du Comité d’animation 
Michel GRAND 

Page 13  Détente ... 

LOGO BELZ 
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Cela ne vous a peut-être pas échappé, en  
juillet et en août, la Maison de Quartier du Val 
d’Ornay a organisé des journées pour tous pu-
blics « Les ateliers du jeudi ». Il s’agissait de 
partager une activité, un pique-nique et ses 
savoir-faire pour animer la vie du quartier et 
créer du lien entre ses habitants. 
Plusieurs rendez-vous ont eu lieu : un atelier 
créatif, des ateliers cuisine, un atelier numé-
rique avec initiation à l’imprimante 3D  

(la camionnette Germaine) et une sortie au 
Lac de la Tricherie. Ces journées étaient très 
sympathiques et des idées ont germé.  
 
Des ateliers pourraient voir le jour pendant les 
petites vacances  scolaires, surveillez l’affi-
chage, vos emails et n’hésitez-pas à nous re-
joindre. 

Le samedi 15 septembre 2018, nous avons 

participé au Grand nettoyage de la planète en 

un  jour (World Clean Up Day) ». Une mobilisa-

tion citoyenne et environnementale à l’échelle 

mondiale. Par petits groupes, nous avons  

nettoyé des quartiers de La Roche Sur Yon.  

 

Nous étions 240 personnes  à la Roche Sur 

Yon et avons récupéré près d’une tonne de 

déchets sauvages ! 
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Si par hasard, vous faites par-

tie des gens qui s’arrachent 

les cheveux devant les écrans 

d’ordinateur, si vous ne savez 

pas si vous devez regarder la 

« souris » du côté droit ou du 

côté gauche, si les copier-

coller ou couper-coller ne 

vous disent rien d’autre que 

l’utilisation d’une paire de ci-

seaux, si après des heures de 

boss sur l’ordinateur, vous 

perdez votre travail et ne sa-

vez pas comment le retrouver, 

bref...si le seul nom 

« d’informatique » vous donne  

 

des boutons, Alain, aidé de 

Chantal, se proposent, 

comme l’année dernière 

d’aborder avec vous les rudi-

ments « élémentaires » qui 

vous permettront d’approcher 

votre ordinateur sans  

complexe. 

L’activité a  lieu un lundi  

sur deux de 17h30 à 18h30 

(hors vacances  scolaires).  

Il reste des places  !  
 

Si vous êtes intéressés,  

n’hésitez pas à contacter la 

Maison de quartier  

au 02/51/47/36/63 pour vous 

inscrire.  

Tarifs :  

Adhésion annuelle individuelle 

9€ 

Ou 

Adhésion annuelle familiale 14€ 

La première réunion des enveloppes de quartier 2018 a eu lieu le jeudi 27 septembre 2018  

en présence de Monsieur le Maire à la Maison de Quartier de Saint André d’Ornay.  

Les habitants des quartiers Saint André et Val d’Ornay étaient invités à faire part de leurs  

souhaits pour améliorer la vie de leur quartier. La deuxième réunion aura lieu le jeudi 29/11/18 

à 18h30 à La Maison de Quartier de Saint André d’Ornay ; nous vous invitons à vous y 

rendre pour savoir quels projets auront été retenus. 

«   P. DEBERDT expose des huiles » octobre jusqu’à mi-novembre 2018 

Aux horaires d’ouvertures de la Maison de Quartier  

Du lundi au jeudi : de 9h00 à 12h00 et de 14h00 à 18h00 

Le vendredi de 9h00 à 12h00 et  de 14h00 à 17h00 
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Le lundi 10 septembre, les 57 marcheurs se sont 

rendus près de la Base de Plein Air de POUPET 

à ST MALO DU BOIS. 

La randonnée de 8 km a d’abord longé la Sèvre 

Nantaise dont les eaux apaisées facilitent 

l’accessibilité. 

Son ruban d’argent et ses boucles ont creusé au 

fil des siècles une vallée souriante entre rochers, 

prairies, vieux moulins et ponts antiques. Nous 

avons apprécié ce patrimoine naturel et privilé-

gié. 

Après le pique-nique près du Moulin à eau,  

André (notre fidèle chauffeur bénévole) nous  

a conduits à MALLIEVRE : la plus petite Cité de 

Caractère de la Vendée. 

Elle raconte pourtant une grande histoire : celle 

des tisserands dont les métiers se répondaient 

d’une cave à l’autre. Les venelles et les fontaines 

égrènent l’histoire et la légende de la cité médié-

vale, sur le chemin de Compostelle. 

Pendant ce temps, d’autres jouaient aux boules, 

aux cartes ou lisaient au bord de la Sèvre  

Nantaise, qui, complice de la vie des Malliévrais 

d’hier et d’aujourd’hui, leur a toujours procuré  

travail, loisirs et bonheur.  

MALLIEVRE 

LES 57 MARCHEURS 
POUPET 
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Concert au profit des Enfants Handicapés du Népal 

Le samedi 26 mai dernier, l'ensemble vocal des Voix du Val d'Ornay se retrouvait 
au centre  Culturel de la Mothe Achard  pour participer au concert organisé 
au profit des enfants handicapés du Népal. C'est devant une salle comble que les 
choristes assurèrent la première partie après un groupe d'enfants de l'école  
publique "le Pré aux Oiseaux". Ce fut un moment de partage inter- générationnel  
très apprécié du public . La chorale Cantare de la Mothe assura la seconde partie. 
La soirée se termina par un chant commun réunissant tous les choristes. Ce fut un 
moment d'amitié et de solidarité très apprécié de tous. 
 

Balade en Anjou 

Le 29 juin , 70 choristes se retrouvaient pour une journée conviviale au cœur du 
haut Anjou, en bordure de la Mayenne. La journée commença  par  la visite d'une 
chocolaterie à Candé pour le plus grand régal des palais délicats. A midi les  
choristes arrivèrent en bordure de la Mayenne, dans un cadre typique du pays, 
pour savourer les produits des terroirs. Après un peu de relaxation, le groupe  
embarqua sur un bateau promenade pour une croisière sur la Mayenne. Tout  
commença par une démonstration de halage avec un cheval, pour se poursuivre 
par une longue balade sur les eaux tranquilles dans un cadre paisible et verdoyant 
entrecoupé de jolis manoirs, châteaux et moulins à eaux, avec le passage  de  
plusieurs écluses. De retour à la Maison de Quartier, les choristes partagèrent le 
verre de l'amitié avant de se séparer avec plein de souvenirs et quelques  
chocolats. 
 

Soirée fin de saison 

Le 4 juillet les choristes se sont retrouvés pour  chanter  et faire le bilan de la  
saison passée, chacun donnant ses idées ou faisant part de ses suggestions. 
Après un dernier chant, tout le monde passa sur la terrasse pour partager les  
douceurs préparées par les choristes et déguster avec modération le verre de 

L’atelier bricolage animé par Marie-Paule RIDEAU et Dany LANNUZEL a repris en 
septembre, le mercredi de 18h00 à 20h30 au local des IRIS, en face de l’école  
de la Généraudière (hors vacances scolaires). 
 
Jusqu’ici, l’atelier constitué d’environ 8 personnes, confectionnait des sacs  
et faisait du scrapbooking. Après les vacances de la Toussaint, l’atelier sera  
principalement axé sur la décoration de Noël. 
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Le groupe « Vivre et vieillir dans son quartier » vous rappelle le prochain repas : 

Nous vous rappelons également que, pour chaque repas,  
la participation demandée est de 10 Euros par personne,  
et que l’organisation, la préparation, l’animation…sont  
intégralement assurées par des bénévoles. 

Appel aux bonnes volontés, pour venir nous aider  
(voir ci-joint, coupon-réponse), et pour proposer la  
réalisation de menus particuliers, régionaux (paëlla, chou-
croute…), selon vos compétences, vos origines. 

Ces repas sont ouverts à tous les âges. 
N’hésitez pas à venir en famille, invitez vos voisins, famille 
et amis … 

Nous comptons sur vous pour venir partager  
un bon moment de convivialité 

 

Dimanche 18 novembre 2018 
 
 

Le menu pour le midi  
n’est pas encore défini 

 
Appel aux bénévoles 

Recherchons cuisinier bénévole  
expérience en collectivité appréciée 

(pour environ 50 personnes) 
Renseignements auprès de  

Danielle OBLIGIS Tel : 06/06/40/16/24 
 

Repas du 18 novembre 2018 
 
Nom……………………………………………………………………………………………………………………
……... 
Prénom……………………………………………………………………………………………………………….. 
Adresse………………………………………………………………………………………………………………. 
Tél. :……………………..………….Email :
………………………………………………………………………………………………………………………... 
…..…….adultes x  10 euros soit ………………………………………………………………………………….. 
…..…….enfants (6 à 12 ans) x  5 euros soit …………………...    (gratuit jusqu’à 5 ans) 

Le 18 novembre 2018 à partir de 15h à 17h 

A la Maison de Quartier Du Val d’Ornay      

 

 

A l’issue de ce repas, intervention du groupe : « LA NUIT PORTE CONSEIL » 
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Cette année, ils vous proposent des chansons d’amour, chansons de légende, chansons de toujours:   
Michel Fugain, H.Aufray, Serge Lama, Joe Dassin, Julien Clerc, Edith Piaf, Georges Brassens, Céline Dion, Claude 
Nougaro, Florent Pagny, Serge Régiani, Pierre Perret, Maxime le Forestier, François Feldman et bien d’autres  

encore: Après le repas, venez les écouter et chanter avec eux !  

Eh bien les voilà, les copains de toujours, chanteurs  

et guitaristes. Ils n’ont pas la grosse tête et ne jouent pas 

les « pros », mais ils seront heureux cet après midi là, de 

partager avec vous, en toute simplicité,  des chansons qui 

marquent notre époque. 
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Interview des responsables de l’activité « jeux et détente » 
(ex Club des Ainés) de la Maison de Quartier 

 

Nous avons rencontré quelques responsables du club jeux et détente de la Maison de Quartier et nous 
leur avons posé quelques questions pour en savoir plus sur le fonctionnement de ce club. : 
 

Depuis quand ce club existe-t-il ? 

Cette activité a été créée il y a une trentaine d’années, en janvier 1989, par quelques jeunes retraités du 
quartier dans le but de développer les relations, la convivialité et la solidarité entre les habitants, autour 
d’activités de loisirs et de tourisme social. Très rapidement une association « le club des aînés » s’est 
constituée pour organiser  et gérer les activités de ce groupe. L’association s’est dissoute l’an dernier  
en confiant à la maison de quartier le soin de reprendre la gestion de cette activité. L’association « club 
des aînés » est ainsi devenue le « club jeux et détente ». 
 
A qui s’adresse-t-il ? 

Le club est ouvert à toute personne qui souhaite rencontrer d’autres habitants autour d’activités ludiques. 
 

Justement à quels jeux peut-on jouer au club « jeux et détente » ? 

Les principaux jeux pratiqués sont la belote, le tarot, le rami et le scrabble, mais on peut aussi jouer  
au triomino ou au rummikub... Il est également possible de proposer d’autres jeux pour les faire découvrir 
aux autres. Ceux qui ne savent pas jouer seront initiés par des habitués. 
 
Quand et où les membres du club se retrouvent-ils ? 

Tous les mardis après-midi de 14hà 18h à la maison de quartier du Val d’Ornay et même durant les 
vacances scolaires. 
 

Comment se déroule l’après-midi ? 

A 14h, après le bonjour amical et quelques nouvelles échangées, les participants constituent les équipes 
de jeux, de telle sorte que chacun ait une place. Au milieu de l’après-midi soit à 16h00 une pause  
«  goûter » a lieu avec des boissons chaudes ou froides et quelques gâteaux. Cela permet de discuter  
et de faire connaissance avec tout le monde. Chacun à tour de rôle est invité à donner un coup de main 
pour servir et aider à ranger lors de ce moment convivial. On fête les anniversaires tous les deux mois. 
 
Combien cette activité coûte-elle ? 

Il faut s’acquitter de l’adhésion à l’AMAQY (Association des MAisons de Quartier Yonnaises) d’un  
montant de 9 € par personne ou 14 € pour une famille et ensuite il y a une participation de 11 €  
par personne pour l’année qui permet d’acheter les boissons et les gâteaux pour les goûters. 
 
En dehors des jeux y-a-t-il d’autres activités proposées ? 

Lors de l’assemblée générale, nous évoquons avec les adhérents présents d’autres idées d’animations 
(voyage ou repas notamment). C’est également à ce moment que sont désignés les responsables du club 
qui auront en charge la gestion du club et le lien avec la Maison de Quartier. Tous les retraités sont les 
bienvenus à notre Assemblée Générale le mardi 16/10/2018 à 10h30. 
 
Combien y-a-t-il de membres au club jeux et détente ? 

A ce jour nous sommes environ une cinquantaine d’adhérents, mais nous serons très heureux d’accueillir 
des nouveaux membres. Vous pouvez venir essayer un mardi avant de vous inscrire définitivement.  
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* Les fiches d’inscriptions des mercredis sont disponibles à l’accueil de loisirs de l’Angelmière  

ainsi qu’aux Maisons de quartier de Forges , Saint André et Val d’Ornay. 

* Nous prenons les inscriptions seulement si le dossier famille est complet et dûment complété. 

Une adhésion familiale de 14€ (année civile) est obligatoire pour toute inscription à l’ALSH. 

 * L’inscription doit se faire 7 jours à l’avance (du mercredi au mercredi) ; toute annulation doit se 

faire dans un délai de 48 heures (au plus tard le vendredi soir 17h) et par écrit. 

* En cas de maladie, un certificat médical vous sera demandé pour justifier l’absence de votre  

enfant. 

* Aucune inscription ou annulation ne sera prise en compte sur répondeur téléphonique. 

Accueil de loisirs de l’Angelmière 
Place Françoise Dolto - 85000 LA ROCHE  SUR YON 

Tel : 06.86.21.54.75 (les mercredis et les vacances scolaires) 

Tel : 02.51.47.36.63 (le lundi, mardi, jeudi et vendredi) 

E-mail : enfance.valdornay@amaqy.fr  

Pendant les vacances scolaires, les espaces de jeux seront ouverts : 
 

du lundi 22 octobre (9h00) au vendredi 27 octobre (11h00)  
Et du lundi 30 octobre (9h00) au vendredi 2 novembre (11h00) 

 
Venez profiter de cette aire de jeux adaptée : 
- à la petite enfance (0-3 ans). Sur place, piscine à boules, parcours de 
motricité, jeux d'imitation, château gonflable, vélos et trottinettes... 
- aux enfants de 4 à 11 ans (kappla, jeux de société, jeux de construc-
tion…) 
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ANGELMIERE Dates Dates limites pour inscrire 
votre/ vos enfants  

Semaine du 22/10/2018 au 26/10/18 Vendredi 12/10/2018 

Semaine du 29/10/18 au 02/11/18 Vendredi 22/10/18 

Vacances NOEL CENTRE FERME 

Semaine du 11/02/19 au 15/02/19 Vendredi01/02/19 

Semaine du 18/02/19 au 22/02/19 Vendredi 08/02/19 

Semaine du 08/04/19 au 15/04/19 Vendredi 29/03/19 

Semaine du 15/04/19 au 19/04/19 Vendredi 05/04/19 

Semaine du 08/07/19 au 12/07/19 Vendredi 28/06/19 
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 Thématique des vacances : « mon été rêvé c’est... » 

En juillet :  « une bonne dose de nature » et « un nuage de bien-être » 

En août :  « une pincée d’imaginaire » et « un soupçon d’art » 
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Les enfants de l’Angelmière  
et l’équipe d’animation 

Cabaret à Forges 

Sortie inter-générationnelle 

Aventure nature 

Cirque 

Escrime 

Fête à l’Angelmière 
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De nombreuses activités et temps forts ont fait vivre les quartiers du Val d’Ornay, de Saint André et des 
Forges durant cette saison estivale 2018. Chaque jeune a pu se retrouver dans les activités proposées et 
donc jongler entre bricolage, création de chorégraphies pour le spectacle de fin d’été, grands jeux sportifs 
en extérieur mais aussi détente sur les plages de la côte Vendéenne, sortie à Atlantik’Toboggan ou  
soirées pizza, bowling et barbecue. Certains temps forts ont aussi eu lieu : avant que la France ne gagne 
la Coupe du Monde 2018, les jeunes ont pu participer au Tournoi de foot Mix’cité organisé par le Secteur 
Jeunesse des Maisons de Quartier, participer à des stages découverte sur une semaine où certains ont 
pu réaliser un clip vidéo, s’initier au pilotage de drones, réaliser des pâtisseries de différents pays ou  
découvrir différentes activités nautiques. 
Les jeunes ont participé à toutes les activités proposées par l’équipe d’animation et ont tous passé un 

superbe été ! Pour faire durer le plaisir des vacances et profiter encore de nos derniers instants tous en-

semble, une fête de fin d’été a été organisée le vendredi 31 août à la Maison de Quartier des Forges : 

Les animateurs accueilleront les jeunes de 11 à 17 ans, les mercredis et samedis en période 
scolaire et du lundi au vendredi pendant les vacances. Des activités et des sorties sportives, 
culturelles et artistiques seront mises en place les après-midi et les soirées. De plus, les 
jeunes sont encouragés à proposer des projets et des activités, les animateurs se feront une 
joie d’accompagner les initiatives. 

 
Un atelier drones et nouvelles technologies sera proposé chaque semaine et ce 
pendant toute l’année. Avec au menu : pilotage de drones, initiation à la programmation infor-
matique, électronique, jeux vidéo et réseaux sociaux…  
L’aide au devoir reste ouverte pour les jeunes collégiens et lycéens à la Maison de Quartier 
des Forges les mardis et jeudis de 17H45 à 18H45. 
 

Les animateurs accompagnent toujours les jeunes candidats au service volontaire européen. Le SVE 
permet aux jeunes de 17 à 30 ans d’effectuer un bénévolat de 2 à 12 mois dans un pays européen. C’est 
sans condition de diplôme ou de maîtrise des langues et gratuit. 

Du 10 au 20 août a eu lieu la 4ème édition du séjour BABEL. Il s’agit d’un échange de jeunes européens 
mis en place par le territoire, afin de rapprocher les cultures et favoriser la mobilité des jeunes  
européens. Cette année nous étions invités par les jeunes allemands à GUMMERSBACH. Un groupe de 
jeunes espagnols était lui aussi convié cette année. Aujourd’hui, le Projet Babel rassemble trois pays 
à savoir la France, l’Espagne et l’Allemagne. 

A notre arrivée le samedi matin, il a fallu monter notre camp et faire connaissance. Les jeunes et les ani-
mateurs représentaient un groupe de 50 personnes. Cela nous a pris bien toute la journée.  
Le dimanche, on a profité d’une balade en Ferry pour découvrir la région et ses magnifiques paysages. 
L’après-midi s’est déroulée au rythme du bateau et cela était parfait pour récupérer de notre long voyage 
en car.  
Dès le lundi, les choses sérieuses commençaient. Répartis en 5 ateliers (Danse, Média, Cuisine, Mu-
sique et Arts) les jeunes, accompagnés d’animateurs et d’intervenants avaient pour mission de créer un 
spectacle interculturel en 3 langues, censé promouvoir les échanges de jeunes européens et plus  
largement le projet BABEL. Cette année le spectacle de fin de séjour avait une teneur particulière dans 
le sens où 2018 était l’année anniversaire des 50 ans d’amitié entre la Roche sur Yon et la ville de  
GUMMERSBACH. 
Durant toute la semaine, les matinées étaient réservées aux ateliers et les après-midi à des activités  
et des visites de sites. Nous avons donc pu visiter un musée de la préhistoire, participer et remporter un 
tournoi de JENGA, être reçus par le Maire à l’Hôtel de ville, découvrir le nouveau complexe sportif de la 
ville, faire un feu de camp. 
Le samedi était notre grand jour ; la matinée commença par les répétions de notre spectacle. Les pro-
ductions des ateliers s’enchaînaient et nous étions tous très pressés de proposer le rendu final aux spec-
tateurs. La soirée se finissait sous les applaudissements du public avant de faire une TEENS PARTY 
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L’Association Champ solidaire 
fête cette année ses dix ans. 
C’est en effet en 2008 qu’une 
poignée de bénévoles du  
quartier s’est mobilisée pour 
créer une activité susceptible 
de générer des fonds pour venir 
en aide aux populations défavo-
risées. C’est ainsi que l’idée de 
cultiver des haricots blancs 
pour les vendre en demi-secs 
est apparue. Cette initiative 
contribuait ainsi à développer 
de la convivialité dans le quar-
tier autour d’un projet collectif et 
de perpétuer la tradition ven-
déenne de la mojette.  

Au cours de ces dix années, ce 
sont plus de 65.000 € qui ont 
été récoltés et près d’une  
trentaine de projets qui ont été  
soutenus dans différents pays : 
Tambacounda au Sénégal,  
Daboura au Burkina Faso, au 
Bénin, à Madagascar. Soutien 
à Aide et Action qui œuvre pour 
l’éducation dans les pays les 
plus pauvres. Des dons ont 
également été faits au Népal et 
à Haïti lors de catastrophes lo-
cales. 

 
 
 

Ces différentes actions ont 
été rendues possibles grâce 
aux nombreux bénévoles qui 
ont apporté leur aide pour la 
préparation du sol, le semis,  
le binage manuel ou avec les 
chevaux, la récolte et la vente. 
Qu’ils soient ici vivement  
remerciés. Merci également  
à nos 400 clients qui chaque 
année font le choix de récolter 
et d’acheter nos haricots culti-
vés le plus naturellement pos-
sible et d’apporter leur contribu-
tion à nos actions humanitaires. 

 
Gérard Marionneau 
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 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

1           

2           

3           

4           

5           

6           

7           

8           

9           

10           

Horizontalement : 1. Crédit-
bail. Désinence verbale  
2. Peut être exercé sur une 
dent malade.  3. Vient après 
il. 4. Langueur 5. Premier pré-
sident de la République alle-
mande en 1919. « Etoile ». 6. 
Protège-doigt. Fruit sec privé 
de son x final 7. Préparée à 
l’étouffée. 8. Commence une 
province de Chine du Nord-
Est. Pronom personnel. Con-
jonction de coordination. 
9.  Phonétique : enlever. Petit 
cours. Soutien d’un navire en 
chantier 10. Gibier en vénerie. 
 
 

Verticalement : 1. Graminée 
décorative méditerranéenne. 2. 
Dans la ville. Provoquée par la 
m a s s e  a d i p e u s e  e n  
excès.  3. Différent. Fin de 
 radio célèbre.  4. Phonétique : 
cavité anatomique. Ville de la 
République Tchèque. Ile de 
France. 5. Sur la Tille.  
De même. Cité antique.  
6. Conjonction. Conifères.  
7. Gamins. Brin de paille.   
8. Premières syllabes de  
quelqu’un qui a brillé par ses 
prophéties. Début d’un pays 
d’Europe. 9. Etats d’Amérique. 
A c t i o n s  h u m a n i t a i r e s . 
 10. Mettre en ordre. 

D
E

T
E

N
T

E
 

L. COUSSOT nous fait le plaisir de reprendre la rubrique « Blagues ». Un grand merci à elle. 

Une habitante du quartier s’est amusée à jouer avec les noms des salariés  et des administrateurs dans la 
plaquette de rentrée de la Maison de quartier du Val d’Ornay 

« Voulant me promener ALLAIRE, je suis allée dans un verger de POIRIER en fleurs, un BOURDON  

butinait, voletait un PAPILLON et un JOYEUX-PINSON chantait. Sur le chemin DUPONT, j’ai rencontré 

un GRAND MEUNIER nommé ETIENNE qui conduisait la chèvre de SEGUIN derrière les BARREAU  

de son enclos, avant de manger, sans TRICHET, ses sacs de farine au CELLIER. Finalement, cette  

promenade MALLET très bien. 

Dans le jardin, discutent 2 jeunes taupes : 

« Que veux-tu faire quand tu seras grande ? » 

«  Moi je serai Taupe-model » 

« On est sur terre pour travailler » dit un papa à son 
fils. 
« Alors moi je serai marin ». 

 
Chez un couple aisé  
« Chéri , il faut renvoyer  le chauffeur ! Par 2 fois il a 
failli me tuer ! » 
« Laissons-lui encore une chance ! » 

« T’es encore devant l’ordi !!! » 
« Oui derrière, j’ai essayé, mais on ne voit rien » 

Un immeuble de haut standing à Paris et une très 

jolie jeune concierge. Un locataire qui souhaite faire 

plus ample connaissance, l’aborde un matin : 

« Mademoiselle, m’autorisez-vous à vous faire la 

cour ? » 

« Avec grand plaisir Monsieur. Je vais vous chercher 

le balai »  

Quelle différence entre la lettre A et le clocher ? 
Le A c’est la voyelle, le clocher c’est la consonne (là 
qu’on sonne). 
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Octobre/ mi-novembre 2018 :  
Exposition « P. DEBERDT expose ses huiles » 

Jeudi 25/10/18 à 18h00 à la MQ : 
Réunion d’information sur le SVE  
(Service Volontaire Européen) pour les 17-30 ans 

Mardi 23 octobre 2018 de 9h30 à11h30 : 

Point prévention tabac organisé par la CPAM de 

Vendée dans le Hall de la MQ—Présence d’une  

infirmière spécialisée en tabacologie 

Dimanche 18 novembre 2018 midi : 
Repas du dimanche VVDSQ - Recherchons  
un cuisinier bénévole expérience en collectivité 

Contact : D. Obligis 06/06/40/16/24  Mardi 4/12/2018 10h-12h :   Formation CEAS par Isabelle THAREAU,  
psychosociologue Thème : Les services et établissement inscrits dans 

le dispositif gérontologique de La Roche Sur Yon  
(les alternatives, les établissements d’accueil  
et d’hébergement, les services à domicile). Cette 
formation et ouverte aux habitants du Val d’Ornay. 
15 places maximum sur inscription au secrétariat 

Solution mots croisés 

 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

1 L E A S I N G  I R 

2 A V U L S I O N   

3 R  T    N O U S 

4 M O R B I D E S S E 

5 E B E R T  S T A R 

6 D E  N O I  R  I 

7 E S T O U F F A D E 

8 J I L   S E  O R 

9 O T  R U  T I N  

10 B E T E R O U S S E 

NOIX 

JILIN 

OTER 

NOSTRADAMUS 

ISLANDE 

R
T

L
 

A
IS

S
E

L
L

E
 

Feux 
 de la Saint Jean 

le 15/06/19 

Réunion 

préparation Feux 

de la 

St Jean  

le  17/12/18 

à 18h30 

Pensez  
à consulter notre 
site Internet 

www.amaqy.fr 
Quartier  
Val d’Ornay 

Resto Ephémère 

le 01/12/18 soir 

Repas indien  

et initation aux  

massages  

ayurvediques  
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PARTENAIRES 
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