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Lettre du Père Noël aux Valornaysiens 

 

 Durant ces semaines précédant Noël, j’entends parler d’un prochain 

exploit : 19 navigateurs souhaitent faire le tour du monde en solitaire et sans 

escale, en moins de 84 jours pour battre le record du monde. 

 Moi Père Noël, depuis des dizaine d’années, malgré mon âge, je réa-

lise cette performance annuellement en 24 heures et en livrant des milliers de 

cadeaux. C’est vrai c’est presque incognito, mes arrivées sont plus discrètes, 

pour la plus grande joie des enfants …. au matin de Noël. 

 Je leur souhaite bon vent et bonne chance à ces marins. Je dois étu-

dier comment livrer leurs cadeaux. Vu ma corpulence, je ne peux pas me 

glisser à l’intérieur d’un mât … 

 Cette année, mes collaborateurs veulent que je sois plus compétitif. 

Certains ont même écrit un rapport à ce sujet. Moi, Père Noël, en consé-

quence, je devrais opérer des changements, quitte à ne donner des cadeaux 

qu’avec parcimonie dans un premier temps … Mais, 

 Moi Père Noël, je réfléchis, vu les temps difficiles sur le plan écono-

mique, je souhaite faire plaisir à tout le monde. Peut-être que je vais réduire 

simplement la valeur de certains cadeaux pour en donner des plus chers à 

ceux qui en ont besoin. Dans mes ateliers, cela se nomme  Solidarité et Ega-

lité. 

 Ces changements souhaités entraînent quelques débats parmi les 

lutins : est-ce que l’un d’entre eux peut cumuler plusieurs fonctions et les sa-

laires qui vont avec ? 

 Ou tenez au hasard : moi Père Noël, je dois étudier un nouveau trajet 

pour faire ma tournée afin d’être plus productif et de dépenser ainsi moins de 

fourrage pour mes rennes. En effet, le prix de la nourriture a fortement aug-

menté et on ne peut pas le bloquer. 

 En conséquence, en partant à gauche de mon chalet, mon traîneau 

doit-il aller plein Est ? Nord Est ? Sud Est ? selon l’angle du départ, j’irai plus 

ou moins à gauche. il paraît que cela peut entraîner de graves conséquences 

et de toute manière je ne pourrais pas contenter tout le monde. 

 Alors vu l’absence de consensus, moi Père Noël normal, je vais partir 

tout droit et on verra bien. L’essentiel c’est que tout le monde ait un cadeau 

dans ses chaussons le 25 décembre au matin !! 

 Et pour être sûr d’y arriver, moi Père Noël, je commence ma tournée 

une semaine avant, en survolant (par la gauche) votre quartier où je ferai es-

cale le 15 décembre dans l’après-midi. 

 Allez, je vous laisse, j’ai quelques travaux à finir : un animal égyptien 

en métal à souder et 19 marinières à tricoter. 

 

Bonnes fêtes de fin d’année          

 

        Moi le Père Noël 

 

 

NB : 

Après un tel exploit, je vais me reposer un peu, alors je vous souhaite une 

bonne année 2013, en espérant la santé à chacun d’entre vous 

et que vos vœux puissent se réaliser. 
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Transport par minibus  

Lieu de départ : St André d’Ornay       

Goûter collectif                                

Inscriptions 

 Dans l ’une des 3 maisons de quartier 

UNE SORTIE FAMILLE 

AU MARCHÉ DE NOËL 

A TIFFAUGES 

 

Vous proposent : 

Le 8 décembre 2012  

    de 15h00 à 20h00 

Tarifs : 

Jeunes et enfants : 1 €  (Jusqu’à 18 ans) 

Adultes : 4 € / Tarif réduit : 2 €  
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14h30 Atelier Bricolage, Maquillage 

15h30 Spectacle pour enfants  

16h30 La visite du Père Noël 

17h Goûter  

Renseignements : 

Maison de quartier Val d’ORNAY 

 02.51.47.36.63  
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 19h la Chanterie 

 

 19h30 Danseuse de Flamenco 

 

 20h repas animé par des jeux,  

chansons, karaoké  

(animation par Podium Mobile) 

 

  

 10 euros pour les adultes 

 5 euros pour les enfants (moins de 12 ans) 

Apéritif 

 Tapas, toasts 

 **** 

Paëlla 

**** 

Fromage, salade 

**** 

Clémentine 

**** 

Café gourmand ou thé aux fruits 

rouges  

(bûche de noël, turon, gâteau allemand et 

petits chocolats) 

Réservations à partir  du  

lundi 26 novembre jusqu’au  

vendredi 7 décembre au secrétariat 

de la maison de quartier 
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     (boissons comprises) 

 

Adultes qf > 900   20€ 

Adultes qf entre 500 et 900 15€ 

Adultes qf < 500   10€ 

Enfants/Jeunes (3 à 17ans)  5€ 

Enfants moins de 3 ans  gratuit 

 

 

 

 

A la maison  

de quartier  

du Val d’Ornay 

 

Le 31 décembre 2012 

De 19h à 2h  

Soirée dansante  et repas festif 
 
Animé par Podium Mobile 

 

Apéritif  partagé (toasts, petits fours…) 

*** 

Choix du plat à définir  

*** 

Plateau fromages - Salade 

*** 

Bûchette  

Clémentines, Chocolats 

Café / Tisanes 

Vins, Mousseux, Coca, Jus de pomme 

*** 

Et cotillons…  

 

Bonne année à tous 

   -------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------  

Réveillon de la St Sylvestre territoire 

Coupon d’inscription à remettre dans les 3 maisons de quartier : 

À partir du 5 décembre jusqu’au 21 décembre 2012 

 

 NOM et Prénom : 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

 adresse : ……………………………………………………………………………………………………………………………………………………... 

 téléphone : _ _ - _ _ - _ _ - _ _ - _ _           E-mail : ……………………………………. 

 

 Nombre d’adultes   …… x ……€  *Petits fours ou toasts apportés ……………………………………... 

 Nombre d’enfant-jeune (3 à 17 ans) …… x ……€        pour (nombre de personnes) ……………………………………...  

 Nombre d’enfant moins de 3ans   …… x gratuit 

 Je règle par …………………. la somme totale de ……..€     Paiement à l’inscription 

 
MAISON DE QUARTIER DES FORGES – Rue Pierre Bacqua –  Tél. : 02 51 05 07 40 

MAISON DE QUARTIER VAL D’ORNAY – 9 rue Charles Péguy – Tél : 02 51 47 36 63 

MAISON DE QUARTIER ST ANDRE D’ORNAY – Chemin Guy Bourriau –  Tél : 02 51 62 28 99 
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Je composte, tu compostes... nous compostons !  

Nous vous en informions dans un précédent bulletin (cf. Val d’infos de juin), 

c’est maintenant chose faite. En effet, depuis le mois de mai dernier, une équipe 

de bénévoles vous accueille tous les samedis matin de 9h30 à 11h30, Place des 

Eraudières, près de l’Ecole d’Art.  

 

Vous êtes déjà plus de 35 familles ou personnes, habitants du quartier, à par-

ticiper à cette initiative collective. Une quantité appréciable a déjà été col-

lectée. Nous vous en remercions !  

 

Nous espérons que vous serez encore plus nombreux dans les mois à venir. 

Parlez-en autour de vous et, surtout, venez nous voir. Nous serons ravis de 

vous expliquer le fonctionnement et c’est avec grand plaisir que nous vous remettrons gratuitement 

un bio-seau adapté à vos besoins. 

 

En apportant vos déchets de cuisine, vous réduirez de 30 % le poids de votre poubelle, vous réali-

serez un geste pour la protection de la planète et, ensemble, nous obtiendrons, un engrais naturel 

très apprécié du jardin et des plantes d'appartement.   

 

Il y a toujours un petit café, un petit gâteau à partager, c’est un excellent moyen de se rencontrer et 

d’échanger en toute convivialité. Depuis le début novembre, nous disposons d’un petit local situé à 

l’école d’art pour mieux vous accueillir. 

Nous comptons sur vous !   

A très bientôt 

L’équipe d’animation du site de compostage 

 

 

Prestation proposée par Graine d’ID. 

 

Il reste une vingtaine d’heures gratuites pour ceux qui n’en n’ont pas déjà bé-

néficié en 2012 jusqu’au 31 décembre 2012. et pour ceux qui ont déjà fait ap-

pel à ce service, le coût est de 18 euros la demi-heure. 

Vous pouvez garder votre broyat ou le faire emporter. 

 

Renseignements au 02.51.05.42.49 
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Si vous aimez voyager, nous vous informons que 

« Connaissance du Monde » interrompu pendant plusieurs 

années est revenu à la Roche sur Yon. 

La saison 2012/2013 a débuté en octobre  au Cinéville (voir 

le détail du programme joint). 

1 séance par mois au prix de 8.50€ (7.50€ tarif réduit) 
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Les repas du dimanche reprennent ! 

 

A l’initiative du groupe Vivre et Vieillir 

dans son Quartier, ces repas s’adressent 

à tous, jeunes et moins jeunes. 

 

Pour ceux qui trouvent les dimanches 

d’hiver trop longs ... 

 

 

Retenez les dates : 

  dimanche  20 janvier 2013 

dimanche 17 février 2013 

dimanche 17 mars 2013 

 

Nom : ………………………………………..………….... Prénom : ……………………………………………….……………. 

Adresse : …………………………….………………………………………...…………...     ………………………………... 

Nombre de personnes : ……………….. X 10 Euros soit au total :………..…………………... 

Se propose de participer : à la préparation—au service—à la plonge—à l’animation 

Souhaite que quelqu’un passe me prendre (pour ceux qui n’ont pas de voiture) 

B U L L E T I N - R É P O N S E  À  R E T O U R N E R  À  L A  M A I S O N  D E  Q U A R T I E R  

A V A N T  L E  1 5  J A N V I E R  2 0 1 3 — R E P A S  D U  D I M A N C H E   

Au menu  

Dimanche 20 janvier 2013 

 

 

Salade chèvre chaud 

 

Cassolette Terre et Mer 

 

   Salade 

 

   Fromage 

  

   Dessert 

 

 

 

 

Galette des rois à  

16 heures 

 

 ———————————————————————————————————————————————————–————



     Théâtre 
à la maison de quartier du Val d’Ornay  

LE SAMEDI 23 FÉVRIER 2013 à 20 heures 30  

et 

LE DIMANCHE 24 FÉVRIER 2013 à 15 heures 

 

Résumé : 

 

 

> Gérard Pignon a gagné une 

très, très grosse somme  

d'argent au loto.  
 

Cet humble employé a du 

coup complètement changé 

de vie. 

 

> Xavière Pigon de Laroux, 

professionnelle du veuvage, 

a épousé la très, très grosse 

somme d'argent.  

Mais comme elle n'est pas  

partageuse, elle décide 

d'employer un majordome 

au pédigrée particulier.... 

 

ZETROUP troupe du quartier du Val d’Ornay vous invite à assister à leur nouvelle pièce. 

 

Le tarif est de 6 euros par personne et gratuit pour les moins de 12 ans (avec un justificatif). Une 

boisson et une part de brioche seront offertes par personne à l’entracte.  

Places limitées.  

Spectacle ouvert à tous. 

 

Réservation : le SAMEDI 26 janvier 2013 à la maison de quartier du Val d’Ornay de 11h à 12h 

 

Renseignements : Jacqueline 02.51.05.05.93 Patricia 02.51.07.06.19 de 18H à 20H 
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On vous rappelle que le journal « Val d’Infos » est avant tout pour les ha-

bitants du Val d’Ornay et que vous pouvez y faire paraître des articles. 

Certains y déposent des mots croisés, blagues ou autres jeux questions 

mais cela peut prendre d’autres formes comme des billets d’humeur ou 

d’humour. 

 

Seule contrainte : ces messages sont soumis avant au regard de la commission Communication de la 

maison de quartier. 

 

Alors n’hésitez plus … venez parler de votre quartier, de vos passions ou de ce qui vous énerve, de ce 

que vous voulez partager ou ce que vous voulez dénoncer.  

Ce journal est aussi le votre !! 

 

VACANCES DE NOËL 2012 DANS LES ACCUEILS DE LOISIRS DE LA VILLE : 
 

Afin de proposer aux familles un accueil des enfants les 24 et 31 décembre 2012 dans les différents Accueils de Loisirs 

gérés par les Maisons de Quartier de la ville, nous vous invitons à formuler vos souhaits  avant le 12 décembre 2012, 

soit : 

 Auprès de la Maison de Quartier du Bourg sous la Roche pour le 24 décembre 2012  au  02 51 36 35 14 

 

 Auprès de la Maison de Quartier du Val d’Ornay (ALSH Angelmière) pour le 31 décembre 2012 au 02 51 47 36 63 

 
 

 

LES ACCUEILS DE LOISIRS  SERONT OUVERTS COMME SUIT : 

 

 

 Lundi 24 décembre 2012   : Accueil de Loisirs du  Bourg sous la Roche 

 Du 26 au 28 décembre 2012   : Accueils de Loisirs de : Golly,  du Bourg, de la Vallée Verte 

 Lundi 31 décembre 2012   : Accueil de Loisirs de l’Angelmière (en fonction du nombre d’inscrits) 

 Du 2 au 4 janvier 2013  : Accueils de Loisirs de : Golly,  Angelmière et Vallée Verte 

 

 

 

 

 

 

 



3/4 ans 
5/6 ans 

 5 décembre 12 décembre 19 décembre 

 

M 

A 

T 

I 

N 

Petite discussion 

entre nous 

Quelles sont nos 

envies ?? 

Et  

Fabriquons notre 

guirlande de  

flocons 

Faisons de la  

peinture sur vitre 

 

Ou 
 

Parcours de 

*motricité 

Cuisine avec les 

5-6 ans  

(6 places) 

Ou 

Déco de la salle 

Ou 

Bricolage de 

noël 

 

 

A 

M 

 

 

Grand jeu 

« le flocon de 

neige perdu » 

Un après-midi en 

chansons !! 

Comptines et 

chansons            

d’hiver 

 

 

Boum de noël 

Avec les 5-6 ans 
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 5 décembre 12 décembre 19 décembre 

 

M 

A 

T 

I 

N 

Petite discussion 

entre nous 

Quelles sont nos 

envies ?? 

Et  

Nous allons faire 

des photophores 

en pâte de sel 

On choisit notre 

activité : 

 

- poterie 

- peinture sur vitre 

- guirlande de noël 

ou boules 

- pâte à modeler 

Passerelle        

3/4 ans 

Un peu de cui-

sine avec Marsu! 

Sablés de noël 

Et  

Décoration de 

notre salle pour 

noël ! 

 

 

A 

M 

 

 

Bienvenue au 

Petit Marsu Noël 

Et 

Exposition « art 

au dessus des 

barrières » à 

l’IME des Terres 

Noires 

Vernissage de 

l’exposition « art 

au dessus des bar-

rières » à la maison 

de quartier du Val 

d’Ornay 

Lettre au père noël 

Des couleurs pour 

les photophores 

Dessinez c’est 

gagné ! 

Et  

Goûter de noël 

Et  

Boum de noël 

avec les 3-4 ans 

 

 

 

 5 décembre 12 décembre 19 décembre 

 

M 

A 

T 

I 

N 

1er pas de 

jardinier 
 

Et 

Petite discussion 

quelles sont nos 

envies ? 

Et  

On fabrique le 

porte prénom de 

notre chambre 

1er pas de 

Jardinier 

 

Ou 

 

On fabrique notre 

tableau de pastel 

 

Ou 

 

Jeux sportifs 

1er pas de 

Jardinier 

 

Ou 

 

Fabriquons un 

jeu de YOTE 

 

 

 

A 

M 

 

 

Le groupe des  

9-12 ans nous 

organise un jeu !! 

 

Surprise !! 

 

- Atelier bricolage 

de noël 

- Contes de noël 

- goûter de noël 

avec les résidents 

du foyer St André 

 

Patinoire 

(prévoir la tenue 

adaptée) 

 

 

 

 

 

7/8 ans 

 5 décembre 12 décembre 19 décembre 

 

M 

A 

T 

I 

N 

Vos idées sont de 

la partie ! 

 

Et 

 

Préparons nous à 

notre futur rôle 

d’animateur 

Bricolage : 

Atelier boules à 

neige et  

bonhomme de 

neige 

 

Ou 

 

Jouons au jeux de 

société 

Création d’un 

nouveau jeu de 

société 
 

Ou 
 

Atelier cuisine à 

Forges  

Grand jeu 

« master chef » 

 

 

 

A 

M 

 

Et si on prenait la 

place des        

animateurs pour 

préparer un jeu 

pour les 7/8 ans 

 

Atelier cuisine    à 

St André  

 

Ou  

Chipana de noël ! 

Testons notre 

nouveau jeu ! 

 

Ou 

 

Jeux collectifs 

9/12 ans 
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Vacances de la Toussaint 

29 octobre -  9 novembre 

AU PROGRAMME : 

 Ateliers de sensibilisation au handicap autour des 
arts plastiques 

 Ateliers artistiques avec les enfants de l’IME des 

Terres Noires 

 Intervention de l'Association des Paralysés de France 
       « Souriez, vous êtes sensibilisés!»   

 Discussions        

  du 5  au  7 décembre  à  l’IME des Terres Noires 

   10  au 17 décembre à la Maison de Quartier du Val d’Ornay 

Pour ne pas oublier cette expérience, des photos prises  

avec l’association des Paralysés de France seront exposées 

L’accueil de loisirs  de l’Angelmière a mis en 

place le projet de sensibilisation au handicap. 

Ce projet intitulé « Art au dessus des barrières » 

est adressé aux enfants de 5-6 ans. Pendant les 

vacances de la Toussaint et certains mercredis 

depuis le mois d’octobre, les enfants participent 

à de nombreux ateliers. 

            Tout d’abord, ils sont mis en situation de 

handicap. Ainsi, ils peignent sans utiliser les 

mains, ils font des collages en utilisant une seule 

main, ils dessinent ou sculptent les yeux fermés. 

Le but est de comprendre qu’avoir un handicap 

n’est pas facile, mais il n’empêche pas de rester 

créatif. Chaque atelier est suivi d’une discussion 

sur la situation de la personne porteuse de han-

dicap et ses énormes capacités d’adaptation à la 

vie quotidienne.  

 Durant le projet, deux interventions de 

l’Association des Paralysée de France ont eu 

lieu. Leur action « Souriez, vous êtes sensibili-

sés » permet de dédramatiser l’approche d’une 

personne porteuse de handicap par les enfants. 

Ces derniers ont également été mis en situation 

de handicap : l'expérience des fauteuils. 

            Enfin, le projet est une occasion de renou-

veler le partenariat de l’accueil de loisirs de 

l’Angelmière avec l’IME des Terres Noires. Ces 

ateliers artistiques sont des moments forts de 

rencontre entre les enfants des deux structures. 

            Pour valoriser le projet, deux expositions 

auront lieu. La première à l’IME des Terres 

Noires du 5 au 7 décembre. La deuxième, à la 

Maison de Quartier du Val d’Ornay, du 10 au 

17 décembre. Le vernissage à la Maison de 

Quartier est prévu mercredi 13 décembre à 

15h30. Ces expositions seront l’occasion de pré-

senter les œuvres faites par les enfants durant 

les ateliers de sensibilisation. 
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Séjour neige  

Du 2 au 9 mars 2013  

11-18 ans 

Nous serons hébergés, en pension complète, dans un centre de va-

cances " le Chalet des Genévriers " à L’Alpe du Grand Serre. (Chalet de 

la ville de la Roche sur Yon). 

 

Aux Portes de l’Oisans, la station de l’Alpe du Grand Serre est implantée 

au dessus de la vallée de la Romanche, sur un plateau à 1400 m d’alti-

tude encadré par le massif du Taillefer et la montagne du Grand Serre.  

 

Domaine de l’Alpe du Grand Serre :  

34 pistes  

http://www.alpedugrandserre.net 

LIEU D’HEBERGEMENT 
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A ne pas rater le séjour ski 

du 2 au 9 mars 2013. Venez 

vite vous inscrire auprès des 

animateurs. Il reste encore 

des places mais dépêchez 

vous !!! Plus vite vous serez 

inscrits, mieux vous pourrez 

préparer votre camp en par-

ticipant à des autofinance-

ments qui pourront réduire 

le coût du séjour.  
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STAGE 

Brico’Palette 

DATES : 

Les mercredis après  midis 

 

5,12 et 19 décembre 2012 

de 14 h à 18 h 

 

Les jeunes auront pour mis-

sions : 

- la création de table à base de 

palette 

- apprentissage du matériel de 

bricolage et des techniques de 

décoration, de peinture et 

autres 

 

Tarifs : 

Caf  4 €         

 Non Caf  9 € 

STAGE 

VTT course 

d’orientation  

DATES : 

Les samedis  

- 17 et 24 novembre 2012 

- 1,8 et 15 décembre 2012 

9h30—12h30 

 

Tu as entre 13 et 18 ans, 

tu es amateur/trice de 
sensations et de décou-

verte, alors viens profiter 
de cette fin d’automne 

dans la nature pour t’ini-
tier à la course d’orienta-

tion à pied ou en vélo 
(initiation à l’utilisation 

de cartes et de  

boussoles).  
 

Les différents paysages 
du pays yonnais et de ses 

alentours te réservent 
des surprises ! 

 
VTT et casques fournis 

 

Tarifs : 

Caf  10 €         

 Non Caf  15 € 

STAGE 

Film  

d’animation 

Les dates seront définies 

début 2013 

 

Le stage consistera à la 

réalisation d’un film d’ani-

mation. Le thème s’articule 

autour des animaux de la 

Place Napoléon, en lien 

avec la Compagnie « la 

Machine ». 

 

Les jeunes participeront à : 

- la réalisation  du scénario 

- la réalisation du décor 

- les prises de vue 

- montage du film 

Tarifs : 

Caf  5 €         

 Non Caf  9 € 
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Service Volontaire Européen 

 

Je m’appelle  Ana Sanchez. J’ai 28 ans. J’ai une Licence en Sciences Environnementales. 
 

Je suis arrivée à La Roche Sur Yon au mois de Juin pour participer au programme du  

Service Volontaire Européen  (S.V.E). 
 

Je suis Espagnole, je viens de Cáceres (au Sud Est de l’Espagne, près du Portugal). 
 

Depuis 10 ans, je suis bénévole dans une association qui travaille avec des enfants et 

des jeunes.  
 

J’ai été animatrice et directrice pour encadrer des jeunes et des enfants pendant les 

 séjours et pour les activités. 
 

C’est à travers ces expériences que j’ai trouvé intéressant de participer au  

Service Volontaire Européen. 

 

"Le Service de Volontaire Européen (SVE) est l'une des actions prévues dans le programme Jeunesse de 

la Commission Européenne. Pour participer il faut  avoir entre 18 et 30 ans et avoir envie de vivre une 

expérience de volontaire à l'étranger durant une période qui varie entre 6 et 12 mois"; c'est une bonne 

opportunité de connaître et d'être intégré dans d'autres cultures ». 

 

Le conseil municipal de Cáceres m'a offert l'opportunité de m'engager dans cette jolie expérience. Ce 

volontariat me permet de découvrir le fonctionnement des maisons de quartier de la ville de la Roche 

sur Yon, il me permet aussi d’apprendre la culture française. 
 

 J’exerce mon service européen dans trois maisons de Quartier :  Forges;  Saint André d’Ornay  et Val 

d’Ornay. Ma fonction principale se déroule auprès des jeunes. 

Ce que je retiens du fonctionnement des maisons de quartier, c’est l'implication directe de l'association 

avec les familles, la vie dans un quartier et le grand travail de l'intégration que les salariés et les béné-

voles exercent. 
 

 Pour conclure j'ai à dire que les maisons de quartier sont une grande promesse vis-à-vis de l'éducation 

de la société future. 

Val d’Infos décembre 2012-janvier 2013 
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Ça s’est passé  ... 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Je m’appelle Pierre-Marie et je suis un jeune 

habitant de La Roche Sur Yon qui est parti à Pärnu en 

Estonie depuis le début du mois de février en Service 

Volontaire Européen, ou SVE. Je voulais découvrir une 

partie de l’Europe que je ne connaissais pas tout en 

participant à un projet motivant et le SVE m’a paru la 

solution la plus intéressante. 
 

L’année dernière pendant la semaine de l’Eu-

rope, j’ai lu un article sur le SVE dans le Roche Mag et 

je suis allé me renseigner auprès de la Maison du 

Monde et des Citoyens pour avoir plus de renseigne-

ments. Hélène Crépeau m’a donné les renseigne-

ments nécessaires sur le choix des structures d’envoi 

(qui a été pour moi la Maison de Quartier du Val d’Or-

nay) et d’accueil dans les pays que je choisirai. J’ai 

trouvé qu’un des avantages du SVE est l’encadrement 

du jeune par deux structures. Cela m’a beaucoup aidé 

à bien préparer ce séjour de huit mois dans une ré-

gion que je ne connaissais pas. Je savais que je pour-

rais toujours me tourner vers Sandra Puaud, ma coor-

dinatrice, si des soucis venaient à surgir.  
 

L’accueil qui m’a été réservé à Nooruse Maja, 

mon organisation d’accueil en Estonie, a été des plus 

chaleureux. Leur expérience avec les anciens volon-

taires, qui étaient d’ailleurs aussi français, leur a don-

né les outils nécessaires pour que je me sente bien et 

m’épanouisse dans mon projet. Nous avions décidé 

dans le contrat de projet à signer avant mon départ 

que je devais aider dans les activités entourant les 

langues étrangères et créer des ateliers en rapport 

avec mes hobbies comme la cuisine. J’ai beaucoup 

aimé qu’ils me demandent de cuisiner pour les cinq 

employés environ une fois de temps en temps. 
 

L’intégration avec les Estoniens a été un peu 

difficile en dehors de mon organisation. Les Estoniens 

sont de nature assez renfermés et ne vont pas aller 

spontanément vers les autres. Dès qu’on les connais-

sait, ils étaient toutefois très accueillants. La langue a 

été une barrière pour moi car je n’ai jamais pu pro-

gresser en Estonien comme je le souhaitais au départ. 

Toutes les activités que j’ai faites ont été en anglais ou 

en français quand je suis intervenu dans les cours de 

français des lycées de la ville.  
 

N’étant pas le seul volontaire en Estonie, j’ai 

pu en rencontrer un grand nombre durant mon séjour. 

Lors de ma formation d’arrivée, j’étais avec Katerina, 

l’autre volontaire venue de Macédoine dans mon or-

ganisation. J’ai rencontré des jeunes venant d’Irlande, 

de République Tchèque, d’Italie et de Pologne. Nous 

étions vraiment proches les uns des autres. Depuis, 

quand nous nous rencontrons, je ne me couche jamais 

avant 3h du matin ! Ce groupe m’a permis de me sen-

tir vraiment bien durant mon séjour.  
 

 

Même si j’étais concentré sur mon projet, je 

n’ai pas oublié de visiter un peu ce petit pays de 1,3 

millions d’habitants. J’ai pu voir la capitale Tallinn, 

Tartu, la plus grande ville universitaire, Saaremaa, 

une des plus grandes îles du pays. Si je devais ne 

donner qu’un seul conseil aux jeunes yonnais qui veu-

lent partir en SVE, je leur conseillerais de bien faire 

attention d’abord à sélectionner son projet et seule-

ment après un pays dans lequel ils se sentiront bien. 

Parfois on peut avoir de bonnes surprises. On pense 

souvent aux pays méditerranéens pour le soleil et la 

plage quand on veut partir en SVE mais les pays de 

l’Europe de l’Est ou du Nord sauront tout aussi bien 

vous accueillir comme j’ai pu le ressentir ici à Pärnu.  
 

Pour suivre mes aventures, lisez mon blog : 

http://pierrelestonien.over-blog.com 
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Ça s’est passé  ... 

Le jus de pomme 2012 est prêt à consommer.  

 

Les jeunes ont été le presser et le mettre en bouteilles pendant 

les vacances de la toussaint.   

Passez votre commande au club de jeunes sur les temps  

d’accueil, les mercredis et samedis après-midi de 14 heures à  

18 heures. 

 

LES PRIX :  

1.50€ la bouteille et 17€ les 12 bouteilles. Vos bouteilles vides 

peuvent être ramenées et sont consignées 0.10€. 

 

Encore merci aux jeunes et bénévoles pour la  

réalisation de ce nouveau cru 2012 !! 

Val d’Infos décembre 2012-janvier 2013 



Page  19 

Ça s’est passé  ... 
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Organisation d’un buffet de  

dégustation  

pour toute l’école maternelle. 
 

C’est devenu une tradition sur l’école à l’oc-

casion de la semaine du goût: le mardi 16 

octobre, grâce à la participation de nom-

breux parents, les trois classes de l’école se 

sont retrouvées autour d’un buffet permettant 

de découvrir une grande variété de saveurs 

Nous avons pu déguster : 

des fruits, divers gâteaux originaux, des me-

ringues, un cake à la courgette, des petits 

légumes, de la confiture, du fromage, des 

spécialités asiatiques, marocaines, de la 

soupe... 

 

Si pour certains enfants ce ne fut pas facile de 

goûter ce qu’on ne connait pas, la très 

grande majorité s’est prêtée à cette dégusta-

tion bien conviviale! 

 

D’autres activités de cuisine se sont ensuite 

poursuivies dans les classes des grands. 

Le deuxième temps fort de l’année est prévu pour ce mois de no-

vembre au cours duquel les trois classes vont étudier plus particulière-

ment un album et le mettre en scène devant les autres classes. 

Cette fête du livre se termine par une vente de livres d’occasion dont 

les bénéfices vont à l’école et servent à acquérir de nouveaux albums 

ou documentaires. 
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Ca s’est passé ... 
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Après 1 mois et demi passé à la Maison de Quartier, 

Il est malheureusement temps pour moi de m’en aller, 

En effet, à mon grand regret mon stage est terminé … 

 

Le 3 septembre dans cette structure je suis arrivé, 

Dans cette ville de la Roche sur Yon que je connaissais, 

Mais aux actions et au fonctionnement du quartier 

Je n’avais jamais eu l’occasion de participer … 

 

Du projet Tambacounda je me suis occupé 

En commençant par une réunion avec les bénévoles du projet 

J’ai rencontré beaucoup de gens impliqués 

Alors tout de suite cela m’a motivé … 

 

Je pense avoir réalisé, 

Différentes activités, 

L’affiche, l’expo et des contes africains lors de matinées … 

 

Malgré la déception engendrée, 

Par la non-venue des Tambacoundois en Vendée, 

J’ose espérer, 

Que leur accueil pourra un jour se réaliser … 

 

Tous ces moments je les ai appréciés 

Et j’ai aimé les partager à vos côtés 

Car ce stage m’a beaucoup apporté 

Et je m’en souviendrai durant de nombreuses années 

 

Je voulais donc tous vous remercier, 

Professionnels, bénévoles et salariés, 

Par l’attention que vous m’avez prêtée 

En espérant que d’ici quelques années, 

Je pourrai vous retrouver ... 
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Ça s’est passé  ... 

 Samedi soir 10 novembre, nous étions 120 au-

tour de la table pour partager la soirée conviviale Bur-

kina Faso. 

 

 Merci à vous tous, par votre présence, vous 

continuez à aider au développement du village de 

Daboura.  

 

 Merci à tous ceux qui ont œuvré toute la jour-

née pour la réussite de cette soirée, tant à la cuisine, 

la technique, la déco … 

 

 De nouveau, cette année, la prestation de la 

Chanterie « Fa.Si.La Chanter » fut très appréciée; 

Merci aux choristes. 

 

 A l’ aide de diapos et de commentaires, nous 

avons essayé de vous faire partager et faire vivre 

l’évolution du village de Daboura. C’est un village de 

8 000 habitants où il n’y a pas d’électricité, d’où l’aide 

à l’installation de panneaux solaires pour l’arrosage 

des jardins, l’achat d’un deuxième moulin à écraser le 

«mil» et le «kante» grâce au micro-crédit, la fabrica-

tion sur place de la farine «Misola» (mil, soja, ara-

chide) pour l’alimentation des enfants dénutris, l’aide 

actuelle pour la construction de doubles classes 

6ème-5ème pour le collège. Dans une classe de 

6ème, il y a 100 élèves et certains ne peuvent s’ins-

crire faute de place. Et surtout l’engagement à la for-

mation dans une maison familiale pour permettre aux 

jeunes qui quittent le collège d’accéder à d’autres 

formations (culture, maraichage, maçonnerie, méca-

nique, menuiserie, électricité) 

 

 C’est à l’avenir de ces jeunes et de toute leur 

famille que nous croyons pour leur permettre de vivre 

dignement dans leur pays. 

 

 Au nom de l’association Michèle Bonnin, merci 

à vous tous pour votre participation. 

 

Maria      

 

 

 

 
Village de Daboura 



Horizontalement : 1. A la couleur de 

la suie. 2. Plaines d’un autre conti-

nent. Point cardinal doublé. 3. Même 

petite elle peut aider. Alimente les 

feux. 4. Illumine bien une journée. 5. 

Familier : perd son temps à de petites 

choses. Repose. 6. Précède une spé-

cialité. Prénom féminin. 7. Vase sacré 

écourté. Bouleversé. 8. Initiales 

d’amiral britannique héros de Trafal-

gar. Trompées. 9. Sigle : enseigne-

ment assisté par appareil bien mo-

derne. Organe.  10. Début de lieu de 

vacances du département 04. Elles 

figurent au calendrier. 

Verticalement : 1. Embellissent les 

feux. 2. Victoire de Napoléon. Fabri-

quai en série. 3. Courent en bois et 

taillis. Régal du mâtin. 4. En désordre 

: réfute. Fleuve de Sibérie.  5. Com-

mencent « gardien de but ». Il est dur 

d’en sortir. 6. Impôt. Article étranger. 

Ile de France. 7. Bonne note. Refus.  8. 

Promesse. 9. Jeu de cartes. Aven. 10. 

Bu par le nourisson. Possessif. 

 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

1           

2           

3           

4           

5           

6           

7           

8           

9           

10           
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Détente ... 
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Une blonde vient de perdre son chien. Elle pleure 

et son amie brune lui dit : 

- Tu devrais faire des affiches, tu sais avec la photo 

de ton chien, ton adresse et ton numéro de télé-

phone 

La blonde répond : 

- T’es bête ou quoi, mon chien ne sait pas lire ! 

Un homme vient de se faire renverser par une voiture. Le 

conducteur en sort et dit : 

- vous êtes bien chanceux, on est juste devant le bureau 

d’un médecin… 

- oui, sauf que le médecin c’est moi ! 

*** 

1—Qui collectionne quoi : 

a. Clupeidophile     1 – Echantillons de parfum 

b. Fabophile     2 - Sous-bocks 

c. Glacophile     3 - Boîtes à sardines 

d. Lecithiophile     4 - Fèves 

e. Scribophile     5 - Pots de yaourt 

2—Trouver l’intrus : 

Dé ; ciseaux ; grattoir ; bobine ; œuf ; poinçon 

3—Vrai ou faux ? 

a. Le nom « écritoire » est du genre masculin  V    F 

b. La vaisselle émaillée est apparue au XVIIIème siècle V    F  

c. Le mot « kitsch » vient de l’allemand   V    F 

d. La bakélite est une imitation de l’ambre   V    F  

e. Le mot « trompe l’oeil » est invariable   V    F  

4 —Un seul des mots suivants change au singulier : lequel ? 

 a—des cure-langues  b—des passe-fils   c—des portes-épingles   d—des cache-pots 
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 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

1 F U L I G I N E U X 

2 L L A N O S  N N  

3 A M I E  F A G O T 

4 M  E  O  B A  E 

5 M U S A R D  G I T 

6 E S   N A D E G E 

7 C I B O I  E M U  

8 H N  B E R N E E S 

9 E A O  R E I N  E 

10 S I S T E  S T E S 

CIBOIRE  

Solution mots croisés page 22 
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HORATIO NELSON  

….. par ordinateur  

SISTERON  

NIE GOAL 

  

Solution Objets de collection … page 22 

Réponses :  

Qui collectionne quoi ?  a3 ; b4 ; c5 ; d1 ;e2 

Trouvez l’intrus :  le grattoir 

Vrai ou faux  ? F ; V ; V ; V ; V 

Un seul mot au singulier : 4c 

 Samedi 1er décembre 2012  à partir 10h30 : 

Atelier arts plastiques : décoration du hall de la maison 

de quartier toute la journée—ouvert à tous  - gratuit  

 Lundi 3 décembre 2012 à 13h30: 

Randonnée du lundi  à Belleville sur Vie 

 Vendredi 7 décembre à 20h30 : 

Diadem’As (musique cubaine) au Pont Morineau 

 Samedi 8 décembre 2012 14h—18h: 

Atelier arts plastiques  (peinture acrylique sur l’Europe) 

 Samedi 8 décembre 2012 15h—20h : 

Sortie famille au marché de noël de Tiffauges 

 Lundi 10 décembre 2012 à 13h30 : 

Randonnée du lundi  à La Roche  (St André d’Ornay) 

 Samedi 15 décembre 2012 : 

Fête de noël à l’accueil de loisirs de l’Angelmière et à la maison de quartier  

 Lundi 17 décembre 2012 à 13h30 : 

Randonnée du lundi  à La Roche  

 Lundi 7 janvier 2013 à 13h30 : 

Randonnée du lundi  au Bourg sous la Roche (vallée de la Trézanne) 

 Lundi 14 janvier 2013 à 13h30 : 

Randonnée du lundi  au Tablier 

 Lundi 21 janvier 2013 à 13h30 : 

Randonnée du lundi  à St Florent des Bois 

 Lundi 28 janvier 2013 à 13h30 : 

Randonnée du lundi  à la Roche (Alluchon) 

 Dimanche 20 janvier 2013 : 

Repas du dimanche avec le groupe  

Vivre et Vieillir dans son quartier  



Sensibilisation sur le handicap avec l’Association 
des Paralysés de France 

Retour sur le spectacle du 7 novembre  

« Brunovni et les Robots » 

Salon de thé  


